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关于塞尔维亚 – About Serbia

地点 
塞尔维亚位于欧洲中部和东南部，囊括了 Panonia平原的南部和巴尔干半岛的中部。
塞尔维亚邻居边界：北方 - 匈牙利；东方 - 罗马尼亚，保加利亚；南方 -马其顿 ，
阿尔巴尼亚；西方 ：克罗地亚，波黑，黑山。
 历史History 
塞尔维亚共和国是南斯拉夫联邦六个加盟共和国之一塞尔维亚共和国是南斯拉夫联邦
六个加盟共和国之一，1990南斯拉夫破裂了。2003年塞尔维亚和黑山是联盟国家中仅
剩的两个。2006年黑山从塞黑分裂出去。
• 在6 和7世纪塞尔维亚人定居在巴尔干半岛，9世纪皈依基督教。12世纪建立起第一
个塞尔维亚人自己的国家。到14世纪，在国王Dusan的领导，塞尔维亚成了巴尔干最有
影响力的 国家。1389在科索沃战役中战败，奥斯曼帝国将其吞并。19世纪，它反对奧
托曼帝國的斗争加强，1887-1878，在俄罗斯土耳其战争，俄罗斯将奧托曼土耳其人打
败，自此塞尔维亚获得了独立。
• 1914 奥地利大公Franc Ferdinand被暗杀了，奥地利对塞尔维亚宣战，巴尔干半岛
成为第一次世界大战的爆发地。几个月之间， 大多数欧洲国家参战。1918，第一世界
大战以后，塞尔维亚成为了塞尔维亚-克罗地亚-斯洛文尼亚 王国的一部分，被塞尔维
亚的Petar I 国王统治，他是Karadjordjevic王朝的第一统治者。
• 1921。他的儿子Alexandar I继承王位。1929年， 国家更名为南斯拉夫。1941，第
二次世界大战納粹占领塞尔维亚，那时年轻国王的和他的政府逃离了。1945第二次
世界大战后，君主制被废除了，南斯拉夫社会主义人民民主联邦共和国建立，Josip 
Broz Tito 当选为总理。1953 Tito 成为了国家主席，1963宪法修正案正式通过，Ti-
to成为终身总统。在90年代的南斯拉夫解体事件后，黑山于2006年从联盟制国家中退
出，塞尔维亚又恢复了独立。
文化
塞尔维亚是欧洲最富文化多样性的国家之一。在历史上存在很长时间的大帝国的边界
都在现今塞尔维亚领土中:东西罗马帝国分解，匈牙利王国和保加利亚王国分界线，
法兰克王国和拜占庭帝国分界线，奥托曼帝国和奥地利帝国（后来的奥匈帝国）分界
线。结果是：北边文化受欧洲影响较大， 南边比较接近“东方”。当然，这两个区域
也相互影响，所以非要说南北之间有点区别，就有点造作了。

• 塞尔维亚有八个文化地点在UNESCO世界遗产名录之列：Stari Ras 和 Sopocani 寺
院(1979至今), Studenica 寺院(1986至今), 科索沃的塞尔维亚中世纪修道院建筑, 
包括: Decani寺院, Our Lady of Ljeviš, Gracanica Pec 主教职权 (2004,2006列
入“濒危”目录), Gamzigrad – Romuliana, Galerius的宫殿（2007列入）。同样，
塞尔维亚有两项文化遗产载入UNESCO“世界工程的记忆”名录: Miroslav 的福音书, 
12世纪的笔记（2005），Nikola Tesla档案(2003). 

塞尔维亚人举止和习惯
塞尔维亚是个友好的国家，在那里好客是每个主人义不容辞的责任，主人竭尽所能做
到宾至如归。 

问候人
人们第一次见面的时候他们说自己的名字，握手，说“Drago mi je” （认识您，很
高兴）。如果见面时您正坐着，请您站起来，特别是跟女士或者比您年长的人见面。
如果很长时间没见面，诸如庆祝、生日等，塞尔维亚人的习惯是握手的时候吻三次面
颊。大体上，塞尔维亚人是开放、友好、直接的。
家里做客 
作客时，主人常用咖啡，果汁和白兰地（rakija)招待客人。一定要尝一尝美味的蜜
饯“slatko” ，习惯是尝尝一两匙，然后喝点水。第一次拜访塞尔维亚人，习惯是带
些象征性的礼物，例如酒、 巧克力、花等等。

干杯时说  Živeli“,碰杯的时候注视碰杯人的眼睛。

Slava （传统塞尔维亚节日，家庭保护神节）时做客
如果您被邀请去参加slava，那是受到极高的尊重的。slava是为了庆祝家庭的保护
神。别忘了带上象征性的礼物，一瓶酒或者花。传统问候是 “Srecna slava”和握手
的时候吻三次面颊. 主人会请您品尝 “žito”, žito是用小麦、蜂蜜和坚果做成的
点心，划十字（如果您是基督教徒），拿一把汤匙，然后把这个汤匙放到水里。之后
您要做的就是尽情享受主人的热情款待。如果在咖啡馆喝咖啡或者在餐馆用餐，塞尔
维亚人的习惯是：主人主动付款。以此表示自己的好客。在餐桌上分账单就不算是欢
聚了(当然了，这是在钱足够的情况下)。在享受了主人的招待后，您也可以主动提出
买一轮酒。



访问教堂，修道院 Visiting Churches and Monasteries 
访问教堂、寺院时，应该举止庄重，禁止嬉笑喧哗。着装规定禁止短裤和迷你裙，夏天的
时候这可能是个问题。进入时请脱帽。如果访问的时候，有宗教仪式正在进行，您可以进
入，但请在一处站定，不要四处走动。妇女不能进去祭坛，圣壁后面。如果想用闪光灯照
相，必须获得允许，特别是在教堂里面。

吃的喝的 
塞尔维亚是享乐主义者的天堂。对很多塞尔维亚的游客来说，尝遍当地美味绝对是难忘的
经历和最精彩的部分之一。一定要尝尝当地的菜，对西方游客来说，价钱还算便宜，所以
就纵情地享受吧。

塞尔维亚的烹饪受到了历史影响，东方式和南斯拉夫式占据主导。
 
当地人最钟爱的是cevapcici (混合肉卷),搭配洋葱和烤面包吃。还有 pljeskavica 和不
同种类的烧烤。

如果您喜欢，吃再多都不要犹豫。一边开始享用美食(凉菜，汤，主要菜，饭后甜点) 一
边说“Prijatno” (用餐愉快) ，回答 “Hvala, takodje” (谢谢，也祝您用餐愉快)。

气候
塞尔维亚的气候多样，北方为大陆性气候，冬天冷，夏天湿热，降雨集中在夏季，南方为
亚德里亚海洋性气候，夏秋季节炎热干燥，冬季相对寒冷，内陆地区降雪量丰富。由于部
分地区临近亚德里亚海或者位于河谷盆地，海拔的高低和距离冬季风源地的远近解释了气
候不同的原因。Vojvodina是典型的大陆性气候，并受到来自西北欧气团的影响，形成了
它的气候特征。南部和东南部的塞尔维亚气候受地中海影响，但是暖气团遭遇迪纳拉阿尔
卑斯山脉同其他山脉冷却降温。Sandzak高原地势高峻冬天非常寒冷。

•	 概要  
官方名字：塞尔维亚共和国
首都：贝尔格莱德，人口一百六十万(1 600 000 )， 是塞尔维亚行政 ，经济以及文化中
心。
地区: 88,361 km² 
人口:  6 623 183 (六百六十二万三千一百八十三)
宗教: 东正教是塞尔维亚的主要宗教。其他宗教：伊斯兰教，基督教，新教，犹太教等。
政府：民主党共和党，总统和议会每四年一次，经普选产生。
            语言: 官方语言 – 塞尔维亚语，官方文字 -西里尔文字，但也是用拉丁文
字。根据塞尔维亚的法律，在少数民族聚居地区，少数民族语言和文字是被广泛使用的。
 有用的事实: 
时区 ：中欧的 /GMT+1 
货币: 第纳尔 (RSD) – 1 Dinar 
硬币: 1, 2, 5, 10 ，20 Dinar 
纸币: 10, 20, 50, 100, 200, 500, 1000 ,2000, 5000 Dinar
电源: 220 V, 50 Hz 

银行和邮局:大部分的邮局和银行，星期六工作时间为8：00到15：00。星期天只有指定银
行和邮局提供基础性的服务。

旅馆和住处: 旅馆, 汽车旅馆, 休假综合性建筑,林间别墅以及其他住宿场所。 

商店:食品店通常星期一至星期六的营业时间为06:00 - 21:00 ，星期天为06:00 - 15:00
。很多地方也有24小时开门的商店。市场每天06:00 -17:00营业。

信用卡: 国际信用卡 Visa, Master Card, Diners, American Express 等，在大部分的
商店，旅馆，饭馆都可以使用。

医疗护理:医院，门诊病人诊所通常是24 小时开门的. 私人的医院和紧急医疗勤务是 24 
小时可用的。药店星期一到星期五08.00 -20.00营业，星期六他们在08.00 -15.00营业。
每一个城市都有24小时营业的药店。
因特网国家代码现在是.rs

重要电话号码：警方: 192；消防部门: 193；医疗紧急: 194；道路上的帮助: 1987；
假期 –休息日: 一月一日和一月二 日是新年，一月七日是东正教圣诞节，二月十五日是
塞尔维亚的建国日，五月一日和五月二日是国际劳动节，东正教复活节 – 从耶穌受難日
到复活节第二日。无工作日，只有部分商店和值班的公共机构正常工作。法律规定不同教
派信徒可在其宗教节日休息。

为什么来塞尔维亚旅游？因为它是令人惊喜的国度。自古以来，在旅行者们留下来的记录
中，都描述了塞尔维亚为万般的惊喜和绝妙的美丽。点燃了每位到访者的激情和想象力。
塞尔维亚特别欢迎那些寻找大自然和享受运动，探索假期的人。 这里有许多美丽的国家
公园，还有欧洲著名的冬季滑雪中心。 这个郁郁葱葱的国度四处是绿茵茵的高山草甸，
茂密的森林，光辉灿烂的石灰石岩洞，高山湖泊，温泉，野草地还有久远的修道院。
毋庸置疑，塞尔维亚是未来绝佳的旅游目的地，它热情好客地迎接着每位游客。


